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Cher patient, 
 
Vous venez subir de une intervention pour 
hémorroïdes. 
Nous avons utilisé une méthode qui est 
connue sous le nom abrégé d'HAL. Il s'agit  
d'une ligature des artères des hémorroïdes. 
 
Après une anesthésie générale, vous devez 
faire appel à quelqu'un pour vous reconduire. 
 
Suite à cette intervention, il y a en général 
moins de douleur postopératoire que lors 
d'une intervention classique, ce qui nous 
permet de vous traiter en clinique de jour.  
Normalement vous ne ressentirez qu'une 
sensation de pression au niveau de la région 
anale ou une sensation pour aller aux 
toilettes. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des anti-douleurs classiques suffiront (voir 
prescription). 
Il est possible que votre chirurgien ait combiné 
cette intervention avec une autre intervention 
anale: résection d'un polype ou un nodule 
hémorroïdal. Dans ce cas, il est peut-être 
nécessaire de réaliser des soins de plaie 
externes, vous recevrez les prescriptions 
nécessaires.  
 
Dans la plupart des cas, un tampon 
hémostatique se trouve dans l'anus et sera 
expulsé lors des premières selles. 
 

Les conseils suivants peuvent soulager ou 
atténuer vos douleurs: 
- anti-douleurs: Dolzam 
- Daflon: contre les gonflements 

postopératoires 
- Des bains de siège tièdes ou avec 

kamillosan 
- Suffisamment de repos horizontal 
- Un régime légèr 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Nous vous attendons pour un contrôle le 

………………………………………….. 

 

chez: 

O Dr. J. Tiek 
O Dr. L. De Bock 
O Dr. S. Marcoen 
O Dr. W. Van Riel 
 

 

 

Où? 

O CH Glorieux 
    Av. Glorieux 55 - 9600 Renaix 
    Tél. 055/23 35 95 

O Medisch Centrum Opbrakel 
    Opbrakelsestraat 70 - 9660 Brakel 
    Tél. 055/43 22 43 

O Medisch Centrum Avelgem 
    Doorniksestwg. 32 - 8580 Avelgem 
    Tél. 056/70 00 16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


