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Geachte, 
 
U werd vandaag geopereerd voor 
hemorroïden. 
Hierbij werd de methode gebruikt die afgekort 
HAL heet. Het gaat om een onderbinding van 
de slagaders van de hemorroïden. 
 
U moet beroep doen op een derde om u naar 
huis te brengen na een algemene verdoving. 
 
Bij deze ingreep is er meestal minder 
posteroperatieve pijn dan bij de klassieke 
ingreep wat ons toelaat u in de chirurgische 
ééndagskliniek te behandelen. 
Normaal ondervindt u alleen wat drukgevoel 
ter hoogte van de anale streek of een gevoel 
van aandrang om naar de toilet te gaan. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klassieke pijnstillers volstaan (zie voorschrift). 
Het is mogelijk dat uw chirurg deze ingreep 
combineerde met een andere anale ingreep: 
resectie van een anale poliep of 
hemorroïdenknobbel. In dit geval is het 
misschien wel noodzakelijk uitwendige 
wondzorg toe te passen, u krijgt hiervoor de 
nodige voorschriften mee. 
 
In de meeste gevallen bevindt er zich in de 
anus een bloedstelpende tampon die bij de 
eerste stoelgang spontaan zal worden 
uitgedreven. 
 
Neem contact op met uw behandelende arts, 
wanneer u last heeft van: 
- Hevige bloeding 
- Hevige pijn 
- Koorts 
 
Volgende tips kunnen uw pijn verzachten of 
verkorten: 
- pijnstillers: Dolzam 
- Daflon: tegen de postoperatieve zwelling 
- Lauwe zitbaden of zitbaden met kamillosan 
- Voldoende horizontale rust 
- Licht laxerend dieet 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

U wordt bij ons op controle verwacht op 
………………………………………….. 
 
 
bij: 
O Dr. J. Tiek 
O Dr. L. De Bock 
O Dr. S. Marcoen 
O Dr. W. Van Riel 
 
 
 
Waar? 
O AZ Glorieux 
    Glorieuxlaan 55 - 9600 Ronse 
    Tel. 055/23 35 95 

O Medisch Centrum Opbrakel 
    Opbrakelsestraat 70 - 9660 Brakel 
    Tel. 055/43 22 43 

O Medisch Centrum Avelgem 
    Doorniksestwg. 32 - 8580 Avelgem 
    Tel. 056/70 00 16 
 

 


