
ORTHOSTATISCHE PROTEINURIE 
 

In het algemeen 
 

Met 2 verschillende urinecollecties : 
 

1) ‘s morgens, onmiddellijk na opstaan : klein potje van ochtend urine 

2) 24u-urinecollectie 
 

Op speciale aanvraag van arts 
 

Met 3 verschillende totale urinecollecties: 
 

1) Totale 24u-urinecollectie 

2) Nachtfractie:  

• 20u-21u: platliggen + uiturineren (deze urine niet collecteren) 

• 21u-08u: platliggen + totale urinecollectie binnen deze periode 

3) Dagfractie: 

• 08u-09u: rondlopen + uiturineren (deze urine niet collecteren) 

• 09u-21u: rondlopen + totale urinecollectie binnen deze periode 
 

v.1 van 22/05/17 
 

AZ Glorieux - Laboratorium 

 

 

 
 

PROTEINURIE ORTHOSTATIQUE 
 

En général 
 

Avec 2 collections d’urines différentes: 
 

1) Le matin, directement au lever: petit pot d’urine à jeun 

2) Recueil des urines de 24h 
  
Sur demande spéciale du médecin 
 

Avec 3 collections totales d’urines différentes : 
 

1) Collection totale des urines de 24h 

2) Fraction de nuit : 

• 20h-21h : rester couché + uriner (cette urine n’est pas collectée) 

• 21h-08h : rester couché + collection totale des urines endéans cette période 

3) Fraction de  

• 08h-09h : se promener + uriner (cette urine n’est pas collectée) 

• 09h-21h : se promener + collection totale des urines endéans cette période 
 

v.1 du 22/05/17 
 

CH Glorieux - Laboratoire 
 


