
Checklist telefonische bevraging COVID 

Bij positief antwoord is er mogelijks sprake van geval van COVID-19 en kan 

mogelijks het onderzoek/behandeling worden uitgesteld na overleg met behandelend 

arts 

Reisanamnese 
Bent u de laatste 14 dagen op reis geweest naar het buitenland? 
Landen met rode/oranje zones te vinden op: https://diplomatie.belgium.be/nl 
 
Minstens 1 hoofdsymptoom: 
 

o Hoest 

o Dyspnoe 

o Thoracale pijn 

o Acute anosmie (het gebrek aan reukzin, of de afwezigheid van de mogelijkheid te kunnen ruiken) of 
dysgeusie (abnormale smaak) zonder duidelijke oorzaak 

 

Of 
 

Minstens twee1 van de volgende symptomen: 
 

o Koorts 

o Spierpijn 

o Vermoeidheid 

o Rhinitis 

o Keelpijn 

o Hoofdpijn 

o Anorexia 

o waterige diarree zonder duidelijke oorzaak2 

o acute verwardheid2 

o plotse val zonder duidelijke oorzaak2 
 

Of 
 
Verergering van volgende symptomen: 
 
COPD, astma, chronische hoest… 
 
1 Bij kinderen is de één enkel symptoom zonder duidelijke oorzaak voldoende om de diagnose van COVID-19 te 
overwegen tijdens een epidemie.  
2 Deze symptomen komen vaker voor bij ouderen, waar een acute infectie zich atypisch kan uiten.   

 

 

https://diplomatie.belgium.be/nl

